
Relatório Mensal de Atividades 

  Recurso Municipal - CMDCA 

Meses: Fevereiro/ 2023 

 

 Projeto: Jovens Empreendedores   

 

I – IDENTIFICAÇÃO 

Nome do Grupo: Jovens Promissores  

Turma - III  

Usuários: Adolescentes de 14 a 18 anos.  

Meta:  25          

Responsável: Marlene Lima de Carvalho Marques  

Auxiliar de Projetos Sociais: Vania Regina da Silva Peres  

 

 

Dezembro 

Obj. 
Esp. 

Descrição da Atividade Data Ativid. ocorridas Qdade Part. 

01 - Grupos adolescentes “Jovens Empreendedores”  01/02/2023 a 28/02/2023 30 

Organiz. Planej. Atividades /Reunião de Equipe                 02 04 

 
II – Atividades Realizadas  
Dias da semana: Segunda-feira/ Quarta-feira / Sexta-feira 
 
Mês: Fevereiro /2023 

Data: 01/02/2023               N. Part.:  25 
Tema: Sustentabilidade 
Desenvolvimento: A orientadora iniciou com acolhida 
aos adolescentes presentes, em seguida a facilitadora 
Rosana deu continuidade na atividade manual de 
sustentabilidade de decoração dos potes, onde os 
mesmos seriam finalizados, realizando os acabamentos 
necessários e decoração. Os adolescentes que não 
estavam presentes na atividade anterior, também 
tiveram a oportunidade em desenvolver a atividade. 
Assim, enquanto alguns encapavam os potes, outros 
desenvolviam a parte de acabamento, utilizando 
rendas, cianinhas, fazendo também flores com material 
de feltro e também fuxico com o próprio tecido e no 
acabamento das flores utilizaram meia pérola. Focando 
na importância da reutilização, dando nova utilidade ao 
produto, visando estimular a criatividade dos 
adolescentes, cada um teve a oportunidade de levar o 
material produzido por eles para casa e apresentar e/ou 
presentear a família. A turma se envolveu na atividade 
de forma muito positiva, demonstraram grande 
interesse e se empenharam para produzir e fazer com 
zelo e capricho o pote e os detalhes, apresentando 
satisfação ao final da atividade. 
Objetivo: Desenvolver perfil e competências 
empreendedoras nos adolescentes e jovens, 

Data: 03/02/2023               N. Part.:  20 
Tema: Empreendedorismo 
Desenvolvimento: Iniciamos com acolhida aos 
adolescentes presentes, e fora apresentado que nesta 
atividade iremos focar no empreendedorismo voltado 
ao ramo alimentício, podendo se tornar uma fonte de 
renda ou a prática de atitudes do faça você mesmo. 
Após abordamos os aspectos importantes que devem 
ser levados em consideração, como os cuidados com 
higiene, manuseio dos materiais, validade e outras 
dicas importantes. Iniciamos a atividade manual com a 
realização de pipocas coloridas e também pipoca de 
leite ninho gourmet, orientando passo a passo, 
medidas e dicas importantes na realização desta 
guloseima, os adolescentes contribuíram durante esse 
processo. Abordamos também sobre a importância da 
apresentação e embalagem do produto e foram 
relatadas as diversas possibilidades do produto, desde 
a venda do mesmo até a realização para um 
aniversário/festa de família. Todo o processo de 
preparação da pipoca, separação dos milhos e 
embalagem e personalização foram feitos pelos 
adolescentes que se dividiram em grupos, cada grupo 
ficando responsável por uma etapa do processo. Ao 
final após o lanche, os adolescentes degustaram a 
pipoca de leite ninho gourmet e receberam um 



possibilitando a mudança de vida, ampliação da visão 
de mundo, adolescentes com autonomia, estimulados a 
criatividade e proatividade, protagonismo juvenil e 
incentivo a sustentabilidade. 
 

saquinho de pipoca doce, podendo levar para saborear 
em casa ou consumirem no momento. 
Objetivo: Oportunizar o conhecimento, estimular o 
empreendedorismo. Apoio à inserção no mundo do 
trabalho e geração de renda, ampliação da visão, 
compreensão do universo empreendedor e mudança 
de vida. Adolescentes e jovens com autonomia, 
estimulados a criatividade. 

Data: 06/02/2023               N. Part.:  21 
Tema: Empreendedorismo 
Desenvolvimento: Nesta atividade iniciamos com 
acolhida aos adolescentes presentes e em seguida 
abordamos acerca das atividades manuais. Em 
seguida, foi proposto aos adolescentes a realização e 
criação de um lápis decorativo para uso próprio ou para 
presentear alguém especial. A atividade visa também 
desenvolver habilidades e criatividade dos 
adolescentes, além de trabalhar a coordenação motora, 
através do manuseio com materiais como EVA, tesoura, 
pérola, lantejoula e outros. Houve orientação de todo o 
processo da realização, desde os moldes, os detalhes 
usados, as cores e modelo escolhido, onde fora 
apresentado diversos modelos, podendo o adolescente 
optar por um dos modelos apresentado ou criar o seu 
próprio modelo usando a criatividade. 
Objetivo: Estimular o desenvolvimento de habilidades, 
incentivo as ideias criativas e ampliar visão de mundo. 
Possibilitar ampliação do universo artístico. 
 

Data: 08/02/2023               N. Part.:  21 
Tema: Empreendedorismo 
Desenvolvimento: Inicialmente a orientadora realizou 
acolhida a todos, em seguida a facilitadora abordou 
sobre atividade de culinária, relatando os cuidados, 
manuseio dos materiais e alimentos, higiene e toda 
parte do processo culinário. Em seguida apresentou a 
atividade - pirulitos de chocolate, visando o estímulo ao 
empreendedorismo, podendo ser uma maneira de 
geração de renda ou o incentivo ao “faça você mesmo”. 
Assim, nesta data foi realizado pirulitos de chocolate 
com flocos de arroz, com apresentação de alguns 
modelos temáticos em formas de acetato para 
apresentação e demonstração. Fora apresentado todo 
o processo junto aos adolescentes e os mesmos 
participaram, desde o manuseio do material, 
derretimento do chocolate, a realização nos moldes, o 
recheio, o desenformar, embalar e também a 
apresentação e identificação para os casos de venda 
do produto, rótulo, data de fabricação e validade. 
Houve também muitas dicas importantes, além de uma 
simples simulação para uma festa temática em casa. 
Ao final os adolescentes saborearam os pirulitos feitos 
durante a atividade. 
Objetivo: Oportunizar conhecimento, estimular o 
empreendedorismo e o desenvolvimento pessoal, 
possibilitando a visão construtiva e empreendedora, 
por meio de atividades que estimulem a criatividade, 
habilidades, competências, potencialidades e 
protagonismo juvenil e possibilidades de participação 
na sociedade e mundo do trabalho. 

Data: 10/02/2023               N. Part.:  21 
Tema: Empreendedorismo 
Desenvolvimento: Nesta atividade, a orientadora 
iniciou com acolhida aos presentes e em seguida 
juntamente com a facilitadora Rosana, deu-se 
continuidade a realização da atividade de culinária com 
chocolate, sendo realizado trufas de chocolate 
recheadas, mini trufas e copinhos recheados. Onde foi 
reforçado sobre a importância no manuseio dos 
alimentos, higiene e em seguida apresentado todo 
processo para realização das trufas, indo desde uma 
trufa de tamanho tradicional até mini trufa e mini 
bombons recheados. Foi feito também o recheio das 
trufas e relatado as diversas formas na qual podem ser 

Data: 13/02/2023               N. Part.:  21 
Tema: Sustentabilidade 
Desenvolvimento: Iniciamos com acolhida ao grupo, 
abordando acerca da economia e reutilização, através 
de práticas sustentáveis, foi desenvolvido atividade 
com peças de roupas velhas, que não tinham mais 
serventia, dando assim nova modelagem a peça. Onde 
foi apresentada a técnica conhecida como Tie-dye, 
sendo um trabalho artístico em roupas de descoloração 
e tingimento, deixando com aparência de nova e dando 
nova modelagem as peças. As duas técnicas foram 
realizadas pelos adolescentes, a de descoloração, feita 
em camiseta preta, verde e vermelha, utilizando água 
sanitária e a técnica de tingimento, com tintas para 



realizadas, nesta data foram apresentados como opção 
o recheio de morango, limão e maracujá. Assim, 
diversas formas foram apresentadas incluindo a opção 
em copo descartável de 70ml, abordando e 
incentivando o “faça você mesmo”, gerando economia 
para a família ou geração de renda. Os adolescentes 
participaram de todo processo de realização, auxiliando 
no preparo das trufas, dos copinhos, recheando, 
embalando o produto, colocando as etiquetas e 
definindo validade para as situações de venda. Ao final 
os adolescentes degustaram as trufas recheadas com 
morango, as minis trufas recheadas com maracujá, 
copinhos recheados com limão e decorado com 
granulados e também os bombons crocantes e flocos de 
arroz. 
Objetivo: Fomentar o perfil proativo, criativo, 
empreendedor e empoderamento de suas habilidades e 
potencialidades; adolescentes com pensamento crítico 
e criativo e com visão empreendedora; oportunizar 
conhecimentos. 

tecido, onde os adolescentes que realizaram e 
aplicaram a técnica, fazendo as escolhas das cores 
disponíveis. Assim, diversas peças novas foram 
apresentadas a turma e as possibilidades de criação, 
focando na reutilização, criatividade e mudança de 
atitudes. 
Objetivo: Oportunizar o conhecimento, estimular o 
empreendedorismo, apoio à inserção no mundo do 
trabalho e geração de renda, compreensão do universo 
empreendedor e mudança de vida. Adolescentes e 
jovens com autonomia, estimulados a criatividade. 
Reconhecer que os cuidados com o meio ambiente 
promovem a qualidade de vida, estimular a mudança 
prática de atitudes e a formação de novos hábitos. 

 

Data: 15/02/2023               N. Part.:  22 
Tema: Sustentabilidade e Exposição do conteúdo 
Desenvolvimento: Após acolhida aos adolescentes 
presentes, em especial aos novos inseridos no grupo, 
abordamos novamente sobre economia e reutilização, 
focando na importância da sustentabilidade, sendo 
desenvolvido atividade com peças de roupas usadas, 
dando assim nova modelagem as peças. Apresentamos 
a técnica de customização, que consiste em uma 
modificação ou criação de algo de acordo com 
preferências ou especificações pessoais, onde 
utilizamos lantejoulas, renda e principalmente a meia 
pérola, aplicando em diversas peças. Alguns modelos e 
sugestões foram apresentados, como o desfiar o jeans 
com lixa, aumentar aquela roupa que está um pouco 
justa com um tecido ou renda, aplicação de renda em 
blusas ou bermudas entre outras dicas visando e 
incentivando a práticas a atitudes sustentáveis. Assim, 
os adolescentes se dividiram em grupos e aplicaram as 
técnicas aprendidas de acordo com o gosto e desejo de 
cada um, nas peças disponíveis para aplicação das 
técnicas. Ao final a orientadora e facilitadora, solicitaram 
que divididos em grupos e com a exposição de todo 
material elaborado durante as atividades manuais de 
empreendedorismo e sustentabilidade, eles deveriam 
elaborar uma empresa com intuito de apresentar as 
diversas possibilidades de empreender com sucesso e 
formas de economizar, escolhendo e apresentando as 
particularidades da sua empresa e de seu produto. No 
final do encontro houve orientação acerca do início das 
atividades de inclusão digital e a importância da mesma. 
Objetivo: Oportunizar o conhecimento, estimular o 
empreendedorismo, apoio à inserção no mundo do 

Data: 17/02/2023               N. Part.:  26 
Tema: Introdução a Informática 
Desenvolvimento: Inicialmente a orientadora realizou 
acolhida a todos os presentes, em especial ao novo 
integrante do grupo e em seguida houve apresentação 
do facilitador Marcelo, que desenvolverá as atividades 
de inclusão digital e breve apresentação dos 
adolescentes. Foram apresentados os conteúdos e 
atividades que serão desenvolvidas durante o módulo 
e esclarecidas algumas dúvidas dos adolescentes. Em 
seguida, o facilitador abordou sobre o tema, através da 
apresentação de slides, realizando introdução a 
inclusão digital, apresentando brevemente acerca da 
definição sobre software e hardware, a importância 
para o desempenho e bom funcionamento, a diferença 
entre cada um deles e os processos. Ao final foram 
apresentadas todas as peças do computador aos 
adolescentes e solicitado que os mesmos realizassem 
a montagem e desmontagem no computador, 
reforçando a função de cada peça e cuidados 
necessários, havendo boa participação e integração 
dos adolescentes. 
Objetivo: Apresentar conceitos básicos relacionados a 
informática, para que seja adquirida uma base para os 
conteúdos que serão ministrados. Garantir inserção 
produtiva no mercado de trabalho. 
 



trabalho e geração de renda, estimular a criatividade, 
habilidades, competências, potencialidades, 
protagonismo juvenil, adolescentes e jovens com 
autonomia, compreensão do universo empreendedor e 
mudança de vida. Reconhecer que os cuidados com o 
meio ambiente promovem a qualidade de vida, 
estimular a mudança prática de atitudes e a formação 
de novos hábitos. 

Data: 23/02/2023               N. Part.:  19 
Tema: Introdução a Informática e Microsoft Word 
Desenvolvimento: Inicialmente a orientadora realizou 
acolhida a todos os presentes e em seguida houve 
apresentação do facilitador Marcelo, para aqueles que 
estavam ausente na atividade anterior. Após, foi 
apresentado pelo facilitador a definição e a história da 
informática, os primeiros computadores, os principais 
componentes e funcionamento básico do computador. 
Exibiu também as noções básicas do sistema 
operacional Windows, a parte interna do computador, 
apresentando e definindo cada uma das peças e sua 
função, além da utilização de periféricos de entrada e 
saída. Em seguida iniciou apresentação do programa 
Microsoft Word, definindo a utilização do programa, 
ferramentas e edição de texto. Houve boa participação 
dos adolescentes e esclarecimento de dúvidas.  
Objetivo: Crescimento profissional, ampliar visão de 
mundo, desenvolver competências, habilidades, 
possibilitar a ampliação do universo informacional e 
garantir inserção produtiva no mercado de trabalho. 
Obs: Houve mudança na data de desenvolvimento da 
atividade, devido solicitação do grupo, pois o encontro 
seria pós feriado de carnaval e no mesmo dia consulta 
médica do facilitador de inclusão digital.  

Data: 24/02/2023               N. Part.:  22 
Tema: Informática Básica e Microsoft Word 
Desenvolvimento: Inicialmente a orientadora e 
facilitador realizaram acolhida a todos os presentes, 
em seguida deram início as atividades do Microsoft 
Word, houve apresentação do programa e seus 
componentes, as ferramentas de edição, criação do 
documento, como salvar. Com intuito de colocar em 
prática os conhecimentos adquiridos, foi realizado a 
elaboração e digitação do currículo, houve novamente 
orientação acerca da estrutura do currículo, alguns 
modelos foram apresentados aos adolescentes 
visando facilitar o desenvolvimento do mesmo, além do 
acesso à internet e modelos que por ali poderiam ser 
baseados, foi entregue também aos adolescentes o 
currículo que realizaram em atividade anterior e assim, 
cada um realizou a digitação do seu currículo, devendo 
seguir as orientações e padrões já apresentados, 
realizando também o treino a digitação. O facilitador 
apresentou a maneira correta do posicionamento dos 
dedos na realização da digitação do documento, 
colocando assim em prática os conhecimentos 
adquiridos referentes ao programa Word, além do 
treino de digitação. Ao final houve orientação acerca do 
envio do mesmo através do e-mail, complementando 
assim o conteúdo com orientações a todos sobre 
acesso à internet e como enviar um e-mail e anexar 
documento. 
Objetivo: Apresentar a importância deste software no 
mercado de trabalho, demonstrar recursos básicos de 
formatação que poderão utilizar na vida escolar como 
profissional. Garantir inserção produtiva no mercado de 
trabalho, desenvolvimento de competências e 
habilidades e estimular a autonomia. 



Data: 27/02/2023               N. Part.:  22 
Tema: Informática Básica e Microsoft Word 
Desenvolvimento: Após acolhida aos adolescentes 
presentes, foi dado sequência as atividades 
desenvolvidas através do programa Microsoft Word. A 
orientadora e o facilitador reforçaram a importância da 
apresentação visual do currículo e como alguns 
currículos não foram realizados de forma correta, os 
adolescentes aplicaram as devidas correções: justificar 
o texto, os espaçamentos, tamanho de fonte padrão, 
entre outros, sendo reforçado novamente cada um dos 
itens em questão. Após correção dos currículos foi 
solicitado aos adolescentes o envio novamente através 
do e-mail reforçando assim os conhecimentos já 
adquiridos, navegação na internet e utilização do e-mail. 
Para finalizar foi apresentado o texto: Castelo de Areia, 
onde os adolescentes realizaram a digitação do texto, 
seguindo o modelo apresentado e realizando as edições 
do texto, visando reforçar e desenvolver habilidades 
referente a execução desta técnica. 
Objetivo: Apresentar a importância deste software no 
mercado de trabalho, demonstrar recursos básicos de 
formatação que poderão utilizar na vida escolar como 
profissional, garantir inserção produtiva no mercado de 
trabalho, desenvolvimento de competências e 
habilidades e estimular a autonomia. 

  

 

Neste referido mês houve fornecimento de subsídios alimentares para algumas famílias. 

 

  Fernandópolis, 21 de Março de 2023. 

 

 

 

 

    José Luís Pereira da Silva                          Ana Paula Soares Ferreira                    Vânia Regina da S. Peres  
               Presidente                                               Coordenadora                                  Aux. de Projetos Sociais 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
Relatório Fotográfico  
Mês: Fevereiro /2023 

Fevereiro 

      
Sustentabilidade (01/02/2023)                                                                                 Empreendedorismo (03/02/2023) 

      
Empreendedorismo (06/02/2023)                                                                      Empreendedorismo (08/02/2023)  

      
Empreendedorismo (10/02/2023)                                                                   Sustentabilidade (13/02/23) 

    

Sustentabilidade e Exposição do conteúdo (15/02/2023)                                   Introdução a Informática (17/02/2023)          

                                                                                            
 Introdução a Informática e Microsoft Word (23/02/2023)                               Informática Básica e Microsoft Word (24/02/2023)  

       
Informática Básica e Microsoft Word (27/02/2023)                                                  Fornecimento de subsídios alimentares 

 
Fernandópolis, 21 de Março de 2023. 

 
 
 

José Luís Pereira da Silva 
Presidente 


