
Relatório Mensal de Atividades 

  Recurso Municipal - CMDCA 
Meses: Janeiro / Fevereiro / Março    2021 

 
 Projeto: Aprender  

 
I – IDENTIFICAÇÃO 

 

Nome do Grupo: Aprender – Prorrogação 

Turma: V  

Usuários: Adolescentes de 14 a 18 anos.  

Meta:  25          

Responsável: Marlene Lima de Carvalho Marques  

Auxiliar de Projetos Sociais: Vania Regina da Silva Peres  

 

Janeiro  

Obj. 
Esp. 

Descrição da Atividade Data das atividades 
ocorridas  

Quantidade de 
participantes 

 - Turma adolescentes “Projeto Aprender” – Prorrogação  01/01/2021 a 31/01/2021 30 

 
Reunião de Equipe 

11/011/2021 
22/01/2021 

03 

 

Fevereiro 

Obj. 
Esp. 

Descrição da Atividade Data das atividades 
ocorridas  

Quantidade de 
participantes 

 - Turma adolescentes “Projeto Aprender” – Prorrogação  01/02/2021 a 28/02/2021 28 

 
Reunião de Equipe 

12/002/2021 
26/02/2021 

03 

 

Março 

Obj. 
Esp. 

Descrição da Atividade Data das atividades 
ocorridas  

Quantidade de 
participantes 

 - Turma adolescentes “Projeto Aprender” – Prorrogação  01/03/2021 a 31/03/2021 28 

- Reunião de Equipe  04 

 - Turma adolescentes “Projeto Aprender” – Prorrogação  01/03/2021 a 31/03/2021 
 

30 

 

II – Atividades Realizadas  

 
Janeiro  
Dias da semana: segunda-feira/ Quarta-feira / Sexta-feira  

Data: 04/01/2021               N. Part.: 30 
Tema: Microsoft Excel  
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

houve acolhida aos adolescentes, foi iniciado o estudo do 
programa Excel e apresentado aos adolescentes a interface 
do mesmo, em seguida foi feita uma tabela de exemplos com 
a tabuada do 6. Através desta tabela foi explicado como 
formatar uma planilha no Excel, colocando bordas, 
preenchimento e alterando cor da fonte. Utilizando a mesma 
tabela foi explicado o conceito de formulas no Excel, e foi 
utilizada a formula do produto como exemplo, também foi 
demonstrado o recurso de complemento automático do Excel. 
Todos os recursos foram demonstrados nas versões desktop 

Data: 06/01/2021      N. Part.: 30 
Tema: Microsoft Excel   
Desenvolvimento:  Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

após acolhida aos adolescentes, foi dada continuidade ao 
estudo do Microsoft Excel, através de uma tabela de lista de 
compras foi apresentado aos adolescentes alguns recursos 
mais avançados do software, como a formatação condicional. 
Em seguida forma demonstrada algumas formulas mais 
avançadas, formulas para trabalhar com data, soma, media, 
máximo e mínimo. Também foram apresentados os recursos 
de classificação e filtragem. Na atividade foi solicitado que os 
adolescentes pesquisassem 10 formulas que podem ser 
utilizadas no Excel e quais suas funções.   



e mobile. A atividade foi montar a tabuada do 7 no Excel, 
seguindo o exemplo feito no vídeo.  
Objetivo: Iniciar o estudo do Programa Microsoft Excel, 

destacando aos adolescentes a importância que o software        

Objetivo: Dar continuidade ao estudo do Microsoft Excel 

apresentando recursos mais avançados do software, 
apresentar as principais formulas utilizadas no Excel e como 
utiliza-las adequadamente através de uma tabela de exemplo.   

Data: 08/01/2021               N. Part.: 30 
Tema: Palestra – Microsoft Excel   
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

foi ministrada uma palestra sobre Microsoft Excel com a 
profissional Natalia Souza para concluir o estudo do Excel. Na 
palestra foi destacado a importância que o Excel pode vir a ter 
no futuro profissional dos adolescentes, e também o fato de 
que não é um programa tão complexo como se imagina, foi 
mencionado também as principais utilidades do software, 
como planilhas orçamentais, e por fim foi passado aos 
adolescentes alguns canais do youTube que poderiam utilizar 
para complementar os estudos. Na atividade foi solicitado que 
os adolescentes elaborassem um texto no Microsoft Word 
com sua opinião sobre a palestra e destacando o que 
compreenderam e acharam mais interessante.    
Objetivo: Concluir o estudo do Microsoft Excel apresentado 

aos adolescentes uma palestra com profissional da área. 
Fazer com que a turma compreenda a importância do Excel e 
se interesse por estudar mais sobre o software no futuro.        

Data: 11/01/2021              N. Part.: 30 
Tema: Microsoft Power Point   
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

iniciamos com acolhida, apresentação e orientações sobre o 
desenvolvimento do modulo de inclusão digital, em seguida 
foram apresentados   aos adolescentes conceitos 
introdutórios relacionados a informática e tecnologia, foi 
explicado o que é e como funciona um computador, também 
o conceito de sistema operacional, hardware e software com 
exemplificações. Os slides também foram disponibilizados 
para os adolescentes através de PDF. Como atividade foi 
solicitado escrevessem com suas palavras o que entendem 
por informática.  
Objetivo: Iniciar o estudo do Microsoft Power point, 

apresentar as funcionalidades básicas do programa e citar 
exemplos de utilização do software. Dar início a atividade de 
apresentação de slides que será realizada pelos adolescentes 
ao fim do estudo do Power point.   

Data: 13/01/2021               N. Part.: 30 
Tema:  Apresentação     
Desenvolvimento: Iniciamos com acolhida, através de vídeo 

via WhatsApp, foi dada continuidade ao estudo do Microsoft 
Power point, utilizando a mesma apresentação de exemplo 
criada na atividade anterior, foram apresentados como colocar 
áudio nas apresentações e como fazer um hiperlink, os 
exemplos foram feitos tanto na versão desktop como mobile.  
Na atividade foi solicitado que os adolescentes 
desenvolvessem uma apresentação de slides sobre o tema 
escolhido na atividade utilizando todos os recursos que foram 
ensinados.     
Objetivo: Continuar o estudo do Power point, apresentando 

aos adolescentes recursos mais avançados de formatação de 
slides, e também apresentar como trabalhar com mídias e 
links nos slides. Passar conteúdo suficiente para que os 
adolescentes consigam desenvolver suas próprias 
apresentações.  

Data: 15/01/2021               N. Part.: 30 
Tema:  Apresentação  
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp 

foi solicitado aos adolescentes que realizassem a 
apresentação dos slides que foram elaborados na atividade 
anterior. De acordo com as disponibilidades de cada 
adolescente, eles deveriam apresentar os slides, podendo ser 
de forma oralmente apenas ou aqueles que tiverem melhores 
recursos poderiam também ao desenvolver a apresentação 
irem mostrando os slides elaborados que já haviam sido 
realizados anteriormente. Através dos vídeos podemos 
verificar que os jovens estão compreendendo o conteúdo que 
vem sendo ministrado no modulo.  
Objetivo: Finalizar o estudo do Power Point com a 

apresentação dos slides que foram feitos pelos adolescentes. 
Através das atividades realizadas verificar se os adolescentes 
estão compreendendo o conteúdo que vem sendo ministrado.  

Data: 18/01/2021       N. Part.: 30 
Tema: Design Gráfico – Corel Draw  
Desenvolvimento:  Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

após acolhida aos adolescentes foi apresentado aos 
adolescentes o que é um designer gráfico e como este 
profissional atua no mercado de trabalho. Em seguida 
iniciamos a apresentação do Corel Draw, foi mostrado 
exemplos do que pode ser feito com o programa, em seguida 
foi apresentada sua interface e as principais ferramentas. 
Na atividade foi solicitado que os adolescentes pesquisassem 
o que é um designer gráfico e citassem outros programas 
além do Corel Draw que podem ser utilizados para esta 
função.  
Objetivo: Apresentar aos adolescentes o que é um designer 

gráfico e a importância desse profissional no mercado de 
trabalho atual. Introduzir o software Corel Draw e suas 
funcionalidades básicas.  

Data: 20/01/2021               N. Part.: 28 
Tema: Designer gráfico Corel Draw  
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

iniciamos com acolhida, em seguida, foi dada continuidade ao 
estudo do Corel Draw, onde foi apresentado o conceito de 
vetorização de imagens, foi feito um exemplo utilizando o 
logotipo do Google Chrome, que foi vetorizado utilizado a 
ferramenta bezier presente no Corel Draw 
Na atividade foi solicitado que os adolescentes pesquisam o 
que é vetorização de imagens e montassem um documento 
no Word com a pesquisa. 
Objetivo: Dar continuidade ao estudo do Corel Draw, através 

de um exemplo apresentar o conceito de vetorização de 
imagens, e mostrar como realizar este processo utilizando as 
ferramentas presentes no Corel Draw 

Data: 22/01/2021               N. Part.: 28 
Tema: Corel Draw e Canva  

Data: 25/01/2021          N. Part.: 28 
Tema: Cidadania  



Desenvolvimento: Através de vídeo enviado via WhatsApp, 

foi concluído o estudo sobre design gráfico, foi apresentado 
no Corel Draw um exemplo de cartão de visita, e como utilizar 
os recursos de preenchimento presentes no programa. 
Também foi apresentado o Canva, aplicativo de fácil acesso 
para os adolescentes que possibilita realizar algumas das 
atividades que são feitas no Corel Draw. 
Na atividade foi solicitado que os adolescentes instalassem o 
Canva em seus celulares e fizessem uma montagem e 
enviassem como imagem. 
Objetivo: Concluir o estudo sobre design gráfico, 

apresentando aos adolescentes como fazer um cartão de 
visita no Corel Draw e mostrar recursos de preenchimento, 
sombras e transparência. Apresentar o Canva, aplicativo 
gratuito de fácil acesso para os adolescentes. 

Desenvolvimento: Através de atividade realizada via 

WhatsApp com a apresentação de vídeo referente ao tema 
cidadania. Iniciamos com acolhida aos adolescentes, seguido 
de explicação acerca do tema, sua definição, importância. 
Houve orientações e informações acerca deste modulo. Foi 
apresentado o conceito de cidadania de tempos atrás e da 
atualidade, abordamos também os tipos de cidadania e para 
complementar o conteúdo foi apresentado o vídeo: O que é 
cidadania - disponível no Youtube. Em seguida foi solicitado 
aos adolescentes que registrassem o que compreenderam do 
tema.  
Objetivo: Prevenir situações de violações de direitos, 

propiciar formação cidadã e oportunizar o resgate da 
cidadania.  

Data: 27/01/2021           N. Part.: 29 
Tema: Trabalho Infantil  

Desenvolvimento: Nesta data, através de vídeo via 

WhatsApp foi abordado acerca do trabalho Infantil, através de 

um texto, explicando o que é trabalho infantil, a importância 

de não violar os direitos da criança e do adolescente e que o 

trabalho aconteça na idade certa. Também para 

complementar foi enviado o vídeo: Meia Infância: o trabalho 

infantil no Brasil hoje, disponível no Youtube. Os adolescentes 

participaram, enviando o que compreenderam do tema e suas 

opiniões.  

Objetivo: Promover conhecimentos, difusão de informações, 

conscientização. Prevenir situações de violação de direitos. 
Possibilitar a ampliação do universo informacional.   

Data: 29/01/2021               N. Part.: 28 
Tema: Direito e Deveres   

Desenvolvimento: Atividade realizada via WhatsApp, com 

apresentação do vídeo referente ao tema Direitos e Deveres. 
Iniciamos com acolhida, seguido da apresentação e definição 
do tema, foi abordado e apresentado aos adolescentes sobre 
o Estatuto da Criança e do Adolescente – ECA e sua 
importância. Assim foi solicitado aos adolescentes para que 
através de pesquisa escrevessem acerca do Estatuo da 
Criança e do Adolescente focando também nos seus direitos 
e deveres.  
Objetivo: Prevenir situações de violação de direitos na 

medida em que fortaleçam os vínculos e estimulam a 
convivência familiar e comunitária. Adolescentes 
protagonistas.  

 

Data: 29/01/2021               N. Part.: 25 
Tema: Atendimento Particularizado  

Desenvolvimento: Nesta data fora realizado atendimento presencial particularizado ao adolescente (tivemos a presença de 

alguns responsáveis), onde houve acolhida, abordamos e reforçamos acerca da prevenção e cuidados referente ao Corona 
vírus, o desenvolvimento e participação nas atividades, esclarecimentos de duvidas, relacionamento familiar e expectativas 
referente ao ano que se iniciou. Ao final do atendimento e das orientações houve fornecimento de lanche (alimentos 
industrializados para serem consumidos em suas residências – bolachas Walfer, refrigerante, salgadinho de milho, cookies e 
bolinho) 
Objetivos: Acompanhamento Particularizado.     

 

III – Atividades Realizadas com Famílias  

 Não fora planejado  

              

Fevereiro  

II – Atividades Realizadas  
Dias da semana: segunda-feira/ Quarta-feira / Sexta-feira  

Data: 01/02/2021               N. Part.: 28 
Tema: Educação para o trabalho  
Desenvolvimento: Nesta data a atividade fora desenvolvida 

através da gravação de vídeo via WhatsApp, no qual 
iniciamos com acolhida aos adolescentes, seguido da 
apresentação e definição do tema Educação para o Trabalho, 
focando na importância dos comportamentos de bom grado, 
assim como respeito e colaboração. Complementando o tema 
que está sendo desenvolvido foi enviado também o vídeo 
“Atitude é tudo – vídeo Motivacional”, disponível também no 

Data: 03/02/2021               N. Part.: 28 
Tema: Educação para o Trabalho  
Desenvolvimento: Nesta data a atividade fora desenvolvida 

através da gravação de vídeo via WhatsApp, no qual 
iniciamos com acolhida aos adolescentes. Seguido da 
continuidade a atividade referente o tema “Trabalho em 
equipe com foco na importância da educação, capacitação e 
profissionalização, apresentando a educação como um dos 
pilares da sociedade, abordando também a importância do 
conhecimento. Após a explicação, foi solicitado aos 



youTube e assim foi solicitado aos adolescentes que 
relatassem aquilo que entenderam acerca dos vídeos.  
Objetivo: Construir coletivamente conhecimentos, além de 

capacitar, qualificar, preparar e apoiar o adolescente para 
buscar sua integração no mundo do trabalho.            

adolescentes que respondessem a seguinte pergunta: Qual a 
importância da educação para você? Em seguida fizesse o 
envio da atividade.  
Objetivo: Construir coletivamente conhecimentos além de 

capacitar, qualificar, preparar e apoiar o adolescente para 
buscar sua integração no mundo do trabalho.            

Data: 05/02/2021               N. Part.: 28 
Tema: Trabalho em equipe    
Desenvolvimento: Nesta data a atividade fora desenvolvida 

através da gravação de vídeo via WhatsApp, no qual 
iniciamos com acolhida aos adolescentes. Seguido da 
apresentação e definição do tema Trabalho em equipe com 
foco no ambiente de trabalho. Fora enviado o vídeo 
motivacional “Trabalho em Equipe”, que também se encontra 
disponível no You Tube. Como atividade os adolescentes 
enviariam de forma escrita a compreensão do tema 
trabalhado.  
Objetivo: Desenvolver a sociabilidade, construir 

conhecimentos, estimular o desenvolvimento de 
potencialidades e habilidades, desenvolver conhecimentos 
sobre o mundo do trabalho.           

Data: 08/02/2021      N. Part.: 28 
Tema: Comunicação     
Desenvolvimento:  

Iniciamos com acolhida aos adolescentes através de vídeo 
encaminhado via WhatsApp, em seguida fora abordado sobre 
o tema Comunicação destacando a definição e sua 
importância. Fora abordado também sobre Linguagem Verbal 
(escrita e fala) e não verbal, exemplificando as mesmas para 
que a facilitasse a compreensão. Na oportunidade fora 
abordado sobre as falhas na comunicação, com apresentação 
do vídeo “Falhas na Comunicação”, disponível no You tube. 
Como atividade os adolescentes ficaram de apresentar de 
forma escrita os elementos da comunicação, citando cada um 
deles e seu significado.    
Objetivo: Desenvolve habilidade e melhorar a forma de se 

comunicar e promover integração.           

Data: 10/02/2021               N. Part.: 28 
Tema: Projeto de Vida    
Desenvolvimento: Desenvolvimento do tema Projeto de 

vida, através de vídeo enviado por WhatsApp, fora abordado 
sobre o tema em questão ressaltando a definição e sua 
importância, com o intuito que os adolescentes possam se 
conhecer melhor, identificar seus potenciais e estabelecer 
metas para alcançar seus objetivos. Como atividade os 
adolescentes realizarão a dinâmica Roda da Vida, (sendo 
enviado antecipadamente para os adolescentes realizarem 
em sua casa e dessem feedback através de registro 
fotográfico.  
Objetivo: Propor reflexões acerca da vida, de sua história das 

conquistas dos desejos a serem alcançados com intuito de 
motiva-los e leva-los ao sucesso.         

Data: 12/02/2021              N. Part.: 27 
Tema: Atendimento ao Público    
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

iniciamos com acolhida e apresentação de vídeo referente ao 
tema Atendimento ao Público, visando apresentação, 
definição e sua importância, sendo abordado quatro formas 
de atendimento (catastrófico, reativo, ativo e proativo). Na 
oportunidade abordamos também sobre os tipos de 
atendimento sendo os agradáveis, desagradáveis e os de 
excelência. Fora disponibilizado o vídeo “Filme de treinamento 
– Atendimento ao Cliente (Parte-1).” – também disponível no 
You Tube. Solicitamos aos adolescentes que dessem 
feedback com o entendimento de forma escrita do conteúdo 
aprendido.   
Objetivo: Desenvolver conhecimentos sobre o mundo do 

trabalho e apresentar algumas habilidades necessárias, 
ampliar conhecimentos e propiciar vivencias.     

Data: 15/02/2021               N. Part.: 27 
Tema:  Prevenção Corona vírus      
Desenvolvimento: Iniciamos com acolhida, através de vídeo 

via WhatsApp, em seguida abordamos acerca da Prevenção 
e cuidados em relação ao Corona vírus -Covid-19. Para 
complementar e reforçar o tema abordado foram enviados os 
vídeos “Campanha de utilidade Pública – Corona vírus” 
Campanha publicitaria: Uso de máscara em São Paulo” 
visando a prevenção e conscientização.   
Objetivo: Promover acessos a serviços setoriais, em especial 

das políticas de saúde.    

Data: 17/02/2021               N. Part.: 27 
Tema:  Atendimento ao público – Apresentação  
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp 

foi solicitado aos adolescentes que realizassem a gravação de 
vídeo referente apresentação “simulação de atendimento ao 
público” sendo um atendimento de excelência ou não e 
enviasse via WhatsApp, caso tenham mais facilidade 
poderiam escolher também algum dos temas desenvolvido 
até a presente data. Na oportunidade fora reforçado a 
importância da atividade visando o protagonismo, estimulando 
potencialidades, propagação de conhecimento, além de 
desenvolvimento ao adolescente, trabalhando também a 
desinibição.  
Objetivo: Estimular habilidades, competências e 

potencialidades. Propagação do conhecimento através da 
divulgação de informações de informações sobre o tema e 
contestação de novas ideias. Propiciar vivencias.   

Data: 19/02/2021       N. Part.: 28 
Tema: Comportamento e Postura Profissional  
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

após acolhida aos adolescentes fora apresentado aos 
adolescentes o tema Comportamento e Postura Profissional, 

Data: 22/02/2021               N. Part.: 28 
Tema: Marketing Pessoal – Palestra   
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

iniciamos com acolhida, em seguida apresentamos a palestra 
da Psicóloga Luciana Roquette enviada via WhatsApp, vindo 



apresentando algumas regras básicas, dicas importantes 
acerca de comportamentos adequados e apropriados. Foi 
abordado também acerca da vestimenta, aparência e higiene 
pessoal, sendo estes quesitos importante para a contratação 
e permanência na vaga. Para complementar foi encaminhado 
o vídeo “Projeto 1ºEmprego – Postura Profissional e Ética” 
disponível também no You Tube. Como atividade os 
adolescentes deveriam escrever algumas dicas acerca de 
comportamento e postura profissional.   
Objetivo: Proporcionar formação e qualificação profissional 

para uma atuação proativa na busca de oportunidade no 
mundo do trabalho. Demonstrar a importância de uma boa 
aparência e desenvolver postura profissional adequada. 
Ampliar conhecimentos e adequações.    

a abordar acerca do tema: Marketing Pessoal, sua definição, 
importância e o diferencial em nossa vida, bem como dicas 
importantes do dia a dia. Como atividade feedback, 
solicitamos aos adolescentes que registrassem o conteúdo 
apresentado bem como o entendimento individual dos 
mesmos sobre o tema  
Objetivo: Possibilitar compreensão acerca do tema, além de 

possibilitar a construção do seu marketing pessoal. E assim 
qualificar e trabalhar sua imagem pessoal.  

Data: 24/02/2021               N. Part.: 27 
Tema: Empreendedorismo 
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado via WhatsApp, 

iniciamos com acolhida seguido da apresentação do tema: 
Empreendedorismo, sua definição, importância, exemplos, 
estando associados a inovação, identificação de 
oportunidades, criatividade, transformando a crise em 
oportunidade. Assim os adolescentes puderam compreender 
e entender melhor o tema. Complementando a atividade fora 
enviado vídeo: Empreendedorismo o que é conceitos, 
definições, características. Tipos de empreendedor” estando 
também disponível no You tube. Solicitamos aos 
adolescentes que realizassem pesquisa sobre 
empreendedorismo e retornasse via WhatsApp a Orientadora.   
Objetivo: Preparar o adolescente para a vida e para o mundo 

do trabalho. Tendo a possibilidade de desenvolver e estimular 
competências múltiplas.   

Data: 26/02/2021          N. Part.: 25 
Tema: Empreendedorismo – visita  
Desenvolvimento: Através de atividade realizada via 

WhatsApp aos adolescentes passarão a conhecer o funcional 
de uma empresa do ramo empreendedor, através de vista 
virtual realizada uma das fabricas da Coca-Cola por meio dos 
vídeos: “Programa Virtual – Fabrica da Coca-Cola (Parte 
01/02) e Parte 02/02; disponível também no You Tube. Os 
referidos vídeos contam a história do início da Coca-Cola, 
como surgiu como se deu sua evolução, breve demonstração 
da fábrica, demonstrando o processo que é feito as etapas, o 
envase do produto até embalar, visando ampliar os 
conhecimentos, propiciando aos adolescentes conhecerem o 
funcional de uma empresa. Tendo como atividade relatarem o 
que entenderam e o que acharam acerca desta visita virtual.     
Objetivo: Preparar o adolescente para a vida e para o mundo 

do trabalho. Tendo a possibilidade de desenvolver e estimular 
competências múltiplas.   

 

Data: 26/02/2021               N. Part.: 25 
Tema: Atendimento Particularizado  

Desenvolvimento: Nesta data fora realizado atendimento presencial particularizado ao adolescente (tivemos a presença de 

alguns responsáveis), onde houve acolhida, abordamos e reforçamos acerca da prevenção e cuidados referente ao Corona 
vírus, (uso de máscara, álcool gel e outros)  o desenvolvimento e participação nas atividades, esclarecimentos de dúvidas, 
relacionamento familiar e expectativas referente ao ano que se iniciou. 
Ao final do atendimento e das orientações houve fornecimento de lanche (alimentos industrializados para serem consumidos 
em suas residências – bolachas Walfer, refrigerante, salgadinho de milho, cookies e bolinho) 
Objetivos: Acompanhamento Particularizado.     

 

III – Atividades Realizadas com Famílias  

 Fora planejado atividade com as famílias.  

  

 

Março  

II – Atividades Realizadas  
Dias da semana: segunda-feira/ Quarta-feira / Sexta-feira  

Data: 01/03/2021               N. Part.: 28 
Tema: Empreendedorismo   
Desenvolvimento: Nesta data a atividade fora desenvolvida 

através da gravação de vídeo via WhatsApp, no qual se refere 
a apresentação das características do Empreendedor. 
Iniciamos com acolhida, em seguida apresentação e 
explicação acerca das características do empreendedor, onde 
algumas das principais características foram listadas e 
explicadas. Para complementar foi enviado o link do vídeo 

Data: 03/03/2021               N. Part.: 28 
Tema: Mundo do Trabalho - Consumismo  
Desenvolvimento: Atividade realizada via WhatsApp, no qual 

fora encaminhado vídeo gravado pela Orientadora, sendo 
iniciado com acolhida aos adolescentes e reforçando que o 
conteúdo também está na apostila (entregue aos mesmos), 
podendo e devendo ser utilizado como complemento aos 
vídeos. O tema desenvolvido foi consumismo, apresentando 
sua definição, assim como a diferença entre consumo e 



disponível no You tube. “Características do Empreendedor”, o 
qual apresenta de maneira clara e lúdica algumas dessas 
características. Logo após foi solicitado aos adolescentes que 
realizassem pesquisa referente a pessoa que são 
consideradas empreendedoras e relatassem brevemente sua 
história.  
Objetivo: Preparar o adolescente para a vida e para o mundo 

do trabalho. Tendo a possibilidade de desenvolver e estimular 
competências múltiplas.            

consumismo, a importância do consumo consciente avaliando 
a real necessidade ou ser algo    
 através   fora desenvolvida através da gravação de vídeo via 
WhatsApp, no qual iniciamos com acolhida aos adolescentes. 
Seguido da continuidade a atividade referente o tema 
“Trabalho em equipe com foco na importância da educação, 
capacitação e profissionalização, apresentando a educação 
como um dos pilares da sociedade, abordando também a 
importância do conhecimento. Após a explicação, foi 
solicitado aos adolescentes que respondessem a seguinte 
pergunta: Qual a importância da educação para você? Em 
seguida fizesse o envio da atividade.  
Objetivo: Possibilitar a ampliação do universo informacional, 

promover reflexão sobre a responsabilidade do consumidor 
consciente.             

Data: 05/03/2021               N. Part.: 28 
Tema: Mundo do Trabalho – Currículo  
Desenvolvimento: Atividade realizada via WhatsApp através 

de link disponibilizado utilizando recurso de gravação de tela, 
onde houve apresentação referente ao tema Mundo do 
Trabalho, iniciando com acolhida, em seguida explicação 
acerca do currículo, abordando sobre sua importância e 
apresentação do mesmo. Dessa forma, houve apresentação 
de modelos, informações acerca do que precisa constar no 
currículo, sua estrutura, importância de ser organizado e 
manter um padrão, apresentando e demonstrando o passo a 
passo de cada item. Mediante as informações os 
adolescentes deverão elaborar seu currículo utilizando todo 
aprendizado adquirido, incluindo as atividades de inclusão 
digital e enviar via e-mail seu currículo.      
Objetivo: Possibilitar a ampliação do universo informacional. 

Ampliar conhecimentos e possibilidades de sucesso em 
situações de busca de trabalho.            

Data: 08/03/2021      N. Part.: 26 
Tema: Entrevista      
Desenvolvimento: Atividade realizada via WhatsApp com 

apresentação de vídeos referente ao tema “Entrevista”. 
Iniciando com acolhida em seguido explicação sobre o tema, 
bordando primeiramente acerca da aparência, vestimenta 
adequada e higiene pessoal, logo após houve apresentação 
de algumas perguntas quer normalmente são utilizadas na 
entrevista e também sobre a ansiedade, que pode ocorrer, foi 
reforçado sobre a postura comportamental, o tom de voz, 
dicas importantes também foram fornecidas. Ao final foi 
solicitado que realizassem a simulação de uma entrevista, 
gravando através de vídeo e enviasse a orientadora.   
Objetivo: Ampliar e aplicar os conhecimentos adquiridos 

sobre entrevistas a fim de buscar adequações para ampliar 
suas possibilidades de sucesso em situações de busca de 
trabalho.            

Data: 10/03/2021               N. Part.: 26 
Tema: Mundo do Trabalho     
Desenvolvimento: Desenvolvimento do tema Projeto de 

vida, através de vídeo enviado por WhatsApp, fora abordado 
sobre o tema em questão ressaltando a definição e sua 
importância, com o intuito que os adolescentes possam se 
conhecer melhor, identificar seus potenciais e estabelecer 
metas para alcançar seus objetivos. Como atividade os 
adolescentes realizarão a dinâmica Roda da Vida, (sendo 
enviado antecipadamente para os adolescentes realizarem 
em sua casa e dessem feedback através de registro 
fotográfico.  
Objetivo: Estimular habilidades, competências e 

potencialidades. Propagação do conhecimento, através da 
divulgação de informações sobre os temas e contestação 
através de novas ideias.          

Data: 12/03/2021              N. Part.: 26 
Tema: Mundo do Trabalho - Entretenimento 
Desenvolvimento: Através de vídeo enviado por WhatsApp, 

iniciamos com acolhida e apresentação de vídeo referente ao 
tema Mundo do Trabalho, visando desenvolver atividade 
lúdica de entretenimento e descontração. Foi proposto aos 
adolescentes que seguindo a sugestão dos filmes 
relacionados ao tema, escolhessem um dos filmes, 
assistissem e em seguida informassem o que entenderam, 
qual aprendizado tiveram e suas conclusões. Podendo esta 
atividade ser realizada junto com a família, estimulando a 
convivência familiar e fortalecendo vínculos, além do 
aprendizado.  
Objetivo: De maneira lúdica apresentar alguns desafios que 

surgem na conquista do emprego e como é possível vencê-
los. Fortalecimento da convivência familiar e valorizar vínculos 
afetivos.  

Data: 15/03/2021               N. Part.: 26 
Tema:  Qualidade no Serviço     
Desenvolvimento: O tema Qualidade no Serviço, foi 

apresentado através de vídeo enviado pelo grupo de 
WhatsApp. Iniciamos com acolhida a todos e reforçando a 
participação nas atividades haja vista o termino estar próximo. 
Em seguida o tema foi apresentado, abordando sua definição 
e importância em apresentar este tema. Alguns conceitos 
relacionados ao tema como: Confiabilidade, credibilidade, 
empatia, cortesia, ente outros foram apresentados e solicitado 
aos adolescentes que pesquisassem e escrevesse aqueles 

Data: 17/03/2021               N. Part.: 25 
Tema:  Projeto de Vida e Feedback 
Desenvolvimento: Iniciamos com acolhida, através de vídeo 

no grupo de WhatsApp, seguido da apresentação do tema 
Projeto de vida, focando na história de cada um, nos sonhos, 
nas metas que cada um deles buscam e a importância da 
persistência, houve também um feedback o grupo em relação 
as atividades e participação. Foi proposto reflexão acerca da 
vida, das conquistas e solicitado para que compartilhasse 
sobre esta reflexão a forma que se imaginam no futuro. Houve 



termos do qual tenham pouca compreensão ou conhecimento 
de seu significado e enviasse o registro fotográfico da 
atividade / pesquisa realizada.  
Objetivo: Adolescentes com suas habilidades e 

potencialidades desenvolvidas. Promover conhecimento para 
o empoderamento vindo a desenvolver suas atividades com 
afinco.    

também orientações acerca da finalização do modulo e 
encerramento das atividades. 

 Devido a pandemia e ao Decreto o acompanhamento 
familiar foi realizado via grupo e através de relatório de 
satisfação envidado por foto via WhatsApp e assim os 
participantes e seus familiares preencheram e retornaram a 
Orientadora.    

Objetivo: Propor reflexões acerca da vida, da minha história, 

das conquistas, dos desejos a serem alcançado com intuito 
de motiva-los. Fornecer feedback aos adolescentes e 
promover reflexão sobre os ganhos adquiridos durante esse 
processo.  

 

III – Atividades Realizadas com Famílias  

 Devido ao Decreto Municipal nº 8.829 (05/março/2021), as medidas emergenciais de enfrentamento a pandemia Corona vírus (Covid 

-19) não fora possível realizar o atendimento particularizado presencial no presente mês, no qual após a liberação para 

atendimento particularizado presencial, realizaremos o agendamento para atendimento aos mesmos.  

 

Referente ao relatório de Satisfação, o mesmo fora enviado via WhatsApp e após ser preenchido os adolescentes e familiares  

deram devolutiva seja no privado ou via grupo Aprender.  

              

Turma: VI  

 
II – Atividades Realizadas  
Dias da semana: segunda-feira/ Quarta-feira / Sexta-feira  

Data: 03, 04,05/03/2021               N. Part.:  09 
Tema: Realização da Matricula e entrega de material do 

Projeto Aprender.    
Desenvolvimento: Nos dias 03,04 e 05 de março, seguindo 

os protocolos de prevenção a pandemia corona vírus, fora 
realizado atendimento particularizado presencial com o intuito 
de realizar a efetivação da matricula dos adolescentes junto a 
Projeto Aprender e também fora fornecido material didático 
(caderno, apostila, atividades impressas, lápis, canetas, 
borracha e apontador) com o intuito de incentivar e facilitar a 
participação e desenvolvimento das atividades. Houve 
acolhida e orientações acerca do desenvolvimento do projeto, 
participação nas atividades, esclarecimento de dúvidas e 
cuidados com covid-19. 
Devido ao decreto – fase roxa, permitindo apenas os serviços 
essenciais os atendimentos         
Objetivo: Acolhida, integração, orientação             

Data:  12/03/2021               N. Part.: 30 
Tema: Integração e Acolhida  
Desenvolvimento: Nesta data os adolescentes e seus 

responsáveis foram adicionados ao grupo do WhatsApp 
(Aprender 6 – CAEFA) onde receberão as atividades através 
de vídeo devido a Pandemia – Corona vírus. Em seguida 
todas as informações gerais foram repassadas e 
esclarecimentos sobre o desenvolvimento grupo e atividades.  
Posteriormente encaminhamos também a Cartilha Corona 
vírus- Orientações gerais, da Editora Amigos e imagem sobre 
como usar e manusear a máscara, visando a prevenção e 
cuidados.  
Enviamos também o link para que a adolescente faça a 
instalação do Programa Zoom Meeting que será utilizado.  
Objetivo: Integração e acolhida aos adolescentes e família.             

Data:  22/03/2021               N. Part.: 30 
Tema: Integração e Socialização  
Desenvolvimento: Nesta data através do Programa Zoom 

Meeting, um aplicativo de vídeo conferencia visando a 
integração e socialização, fortalecendo os vínculos entre a 
orientadora e os adolescentes, iniciamos com acolhida aos 
adolescentes, houve orientações e esclarecimentos acerca do 
desenvolvimento das atividades, os objetivos do projeto foram 
apresentados assim como as regras e importância da 
participação, houve boa interação dos adolescentes, eles 
fizeram perguntas e esclareceram duvidas, houve também 
apresentação daqueles que estavam presentes.  
Para os adolescentes que não puderam ou não conseguiram 
participar houve a gravação de vídeo, com todas informações 
dadas e todo esclarecimento sobre o projeto. Foi solicitado 

Data:  24/03/2021               N. Part.: 30 
Tema: Identidade   
Desenvolvimento:  Através do grupo do WhatsApp, 

iniciamos com acolhida aos adolescentes e apresentação de 
vídeo referente ao tema identidade, explicando o tema, 
apresentando sua definição, importância do tema. Foi 
abordado e apresentado também sobre identidade falsa, 
identidade cultural e visual. Na oportunidade fora realizado 
alguns exemplos para facilitar a compreensão. Como 
atividade foi realizada a dinâmica: Este sou eu, visando 
trabalhar e desenvolver o tema Identidade, em seguida foi 
solicitado que enviasse a atividade através de registro 
fotográfico.  
Objetivo: Demonstrar singularidade e subjetividade, 

integração e socialização, conhecimento do grupo. Propiciar 
vivencias para o alcance de autonomia.              



aos adolescentes que sugerissem nomes para identificação 
do grupo.  
Objetivo: Possibilitar a ampliação do universo informacional, 

promover reflexão sobre a responsabilidade do consumidor 
consciente.             

Data:  26/03/2021               N. Part.: 30 
Tema: Autoconhecimento  
Desenvolvimento: Atividade realizada via WhatsApp com a 

apresentação de vídeo referente ao tema: Autoconhecimento. 
Iniciamos com acolhida, em seguida explicação sobre o tema, 
apresentações acerca da atividade: Desenho das mãos sendo 
solicitado aos adolescentes que identificassem qualidades e 
defeitos, visando desenvolver o autoconhecimento e reflexão 
aos adolescentes e logo após realizar o envio da atividade.      
Objetivo: Valorizar vínculos, propiciar vivencias para o 

alcance de autonomia, valorização pessoal e protagonismo 
juvenil. Propiciar autoconhecimento.                

Data:  29/03/2021               N. Part.: 30 
Tema: Autoconhecimento  
Desenvolvimento: Através de vídeo encaminhado via 

WhatsApp, iniciados com acolhida, seguido da apresentação 
do tema: Autoconhecimento, reforçando a importância em 
desenvolver tal conteúdo. Sendo as atividades porta de 
entrada para o processo de autoconhecimento. A atividade 
realizada foi: Minha Bandeira Pessoal, onde foi solicitado que 
seguindo as orientações e o passo a passo explicado no 
vídeo, realizassem a atividade, fizessem o registro fotográfico 
e enviasse a orientadora.   
Objetivo: Valorizar vínculos, propiciar vivencias para o 

alcance de autonomia, valorização pessoal e protagonismo 
juvenil. Propiciar autoconhecimento.        

Data:  31/03/2021               N. Part.:  30 
Tema: Relações Humanas  
Desenvolvimento: O Tema Relações Humanas, foi desenvolvido através de vídeo via WhatsApp, iniciando com acolhida, em 

seguida abordamos acerca da definição deste tema, a importância, as facilidades, e dificuldades, nos diversos tipos de 
relacionamento, seja com família, amigos, trabalho, visando evitar os atritos nas relações pessoais. Para complementar este 
conteúdo foi enviado o link do vídeo: Os dez mandamentos das Relações Humanas também disponível no ou tube. Como 
atividade dos adolescentes deverão relatar o que compreenderam sobre o tema e sobre o vídeo. 
Objetivo: Valorizar vínculos, propiciar vivencias para o alcance de autonomia, valorização pessoal e protagonismo juvenil. 

Propiciar autoconhecimento.        

 

III – Atividades Realizadas com Famílias  

Acolhida: 03,04,05/03/2021 Part.: 09 

Desenvolvimento: Nos dias acima destacados os familiares compareceram a OSC com o objetivo de realizar a matricula de seus 

filhos, receber material de suporte do Grupo Aprender, orientações diversas referente ao Projeto Aprender turma: VI  

 

Devido ao Decreto Municipal nº 8.829 (05/março/2021) as medidas emergenciais de enfrentamento a pandemia Corona vírus (Covid -

19) não fora possível realizar o atendimento particularizado presencial no presente mês, no qual após a liberação para 

atendimento particularizado presencial, realizaremos o agendamento para atendimento aos mesmos.  

         

  Fernandópolis, 31 de Março de 2021. 

 

 

 José Luís Pereira da Silva                       Marlene L. de Carvalho Marques                Vania Regina da S. Peres  
           Presidente                                                      Coordenadora                                Aux. de Projetos Sociais 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Relatório Fotográfico 
 
 

Mês Janeiro/2021 

 
At. Ref. Excel – 04 e 06/01/2021) 

 
Palestra – Excel (08/01/2021)    At. Ref. Power Point (11/01/2021)          At. Apresentação (13 e 15/01/2021) 

 
At. Ref. Design Gráfico (18 e 20/01/2021) 

 
At. Referente Corel Draw (22/01/2021)                   At. Ref. Cidadaniua (25/01/2021)                        At. Ref. Trabalho Infantil (27/01/2021)                                                 



  
                    At. Ref. Direitos Deveres (29/01/2021)                             At. Presencial Particularizado (29/01/20210) 

 
 Mês Fevereiro/2021 

 
At. Ref. Educacao para o Trabalho  (01 e 03/02/2021)                                                            At. Ref. Trabalho em equipe (05/02/2021                                        

 
At. Ref. Comunicação (08/02/2021)                                             At. Ref. Trabalho em equipe (10/02/2021)                                    

 
At. Ref. Atendimento ao Público (12/02/2021)                                             At. Ref. Prevenção Corona vírus (15/02/2021)          
                                                   

  
At. Ref. Atendimento ao Público (17/02/2021)                                             At. Ref. Atendimento ao Público (17/02/2021)                                   



 
  At. Marketing Pessoal – Palestra  (22/02/2021)                                      At. Ref. Empreendedorismo (24 e 26/02/2021) 

 

 
 At. Ref. Atendimento Particularizado (26/02/2021) 

 

Mês Março/2021 - Grupo V  

 
At. Ref. Empreendedorismo (01/03/2021)                                                                At. Mundo do Trab. Consumismo (03/03/2021)        

                                                                                           

 
At. Mundo do trabalho – Currículo (05/03/2021)                                                     At. Entrevista (08/03/2021)   

 
At. Ref. Mundo do Trabalho  e entretenimento (10 e 12/03/2021) 



 

 
            At. Qualidade no Serviço (15/03/2021)                           At. Proj. de vida e Feedback (17/03/2021)         

 
At. Integracao e Acolhidda (12/03/2021)                                                 At. Integracao e Socializacao (22/03/2021)                                                                                 

    
At. Identidade (24/03/2021)                                                                         At. Autoconhecimento (26/03/2021)                             

 
At. Autoconhecimento (29/03/2021)                                                      At. Relações Humanas       (31/03/2021)                                                              

 

Fernandópolis, 31 de Março de 2021. 
 
 
 

José Luís Pereira da Silva 
Presidente 

 


